
あいさつ     山形県小・中学校特別支援教育研究会 会長 佐 藤 昌 彦 

（山形市立第三小学校長）   
 「令和の日本型教育」の構築に向け、「個別最適な学び」の充実が求められています。特別支援教

育には、子ども一人一人の特性や実態を踏まえた効果的な支援や適切な対応を追求し続けてきた実

績があり、そこで培われてきた知見や実践は、貴重な道標となるものと考えています。画一的な指

導ではなく代替手段など学び方の選択肢を用意し、一人一人の子どもの選択を認めるということは、

特別支援教育において以前から行われてきたことです。こうした考え方を広めることは、画一的・

一律的な授業を解体する一助となるのではないでしょうか。 

「個別最適な学びとはかくあるべき」と、正解を探そうとする姿に出会うこともありますが、最

終的に自分の授業でたくさんの子が自分の力を活かして学びやすくしていくことをめざすことが

肝要なのだと思っています。こうした柔軟な授業づくりも、特別支援教育の本質ではないでしょう

か。 

特別支援教育と個別最適な学びについて触れましたが、私たちの蓄えてきたアイディアを「子ど

ものために」という立場から今後一層広く発信していくことができればと願っています。 

 

●山形県小・中学校特別支援教育研究会 
   県委員会 ８月１日（山形市総合学習センター） 
   幹 事 会 ６月、１月、２月 
 

●山形県小・中学校特別支援教育研究会会報  第１４号 編集・発行 
●東北特別支援教育研究会 
  理 事 会 参加（花巻市）１０月２６日 
  幹 事 会 ８月（オンライン）、１月（オンライン） 
●第 61 回全日本特別支援教育研究連盟東北地区研究大会岩手大会 
 第 61回東北特別支援教育研究大会岩手大会 
  話題提供 【生活単元学習（特別支援学級）】分科会 

        「一人ひとりの個性を生かし、相手意識を高め、共に育つ児童の育成を目指して」 

～生活単元学習「なかよし さよフェスタをしよう」を通して～ 

東根市立東根中部小学校 齋藤 幸恵 教諭 

【教科別の指導（特別支援学級）】分科会 

        「技術や社会と関連付けた畑の授業」 

       ～年間を通した活動の流れを 3 年間繰り返して技能の習熟や成就感を高める合科授業～ 

酒田市立第一中学校       福定 直樹 教諭 
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各地区の活動………………………………  … 
地区 会員数 今年度の活動の概要（主な研修内容など） 

米 

沢 

72 

米沢市学校教育研究会 特別支援教育部会 
 ５月 総会 年間事業計画・予算検討、各種別年間計画、小中校区ごとの情報交換 
 ８月 研修会 講話「米沢養護学校の教育について(中学部・高等部)」 
           講師 山形県立米沢養護学校 片桐 睦 教頭 
        種別の情報交換 
 １月 総会 年間事業報告・決算、各種別から今年度の年間活動報告 
    研修会 講話「障がい児の福祉サービスについて」 
           講師 米沢市社会福祉課 障がい者支援室 
               障がい児支援担当主任 横山 良美 氏 
    研究収録第３９集発行 

東
置
賜 

50 

東置賜地区特別支援教育研究会 
 ６月 合同学習会（川西町）小学校顔合わせ会 
    合同学習会（高畠町）小・中合同顔合わせ会 
 ７月 合同学習会（南陽市）小学校交流会、中学校進路学習会 
 ９月 交流学習会（南陽市）小中合同自然体験活動 
    交流学習会（高畠町）小中合同自然体験活動（猛暑のため中止） 
１０月 合同学習会（川西町）小中合同自然体験活動 
    研 修 会（川西町）演題「カリキュラムについて」 
               講師 山形県立米沢養護学校 佐東ひかり 教諭 
    研 修 会（南陽市）演題「就職まで見据えた就学指導のあり方」 
               講師 山形県立米沢養護学校 片桐 睦 教頭 
 １月 合同学習会（川西町）小学校「卒業・進級を祝う会」 
 ２月 卒業祝賀会（南陽市）小中合同「祝賀式・祝賀会・会食」 

西
置
賜 

60 

西置賜地区現職教育協議会 特別支援教育専門部会 
 ５月 全体総会 組織づくり、研修テーマの確認、年間活動計画・予算検討 
 ６月 授業研究会 国語（動画視聴）（病弱学級 医療的ケア児） 
          授業者 長井市立西根小学校 佐藤 睦浩 教諭 
      助言および特別支援学級経営、教育課程に関する研修会 
          講師 長井市教育委員会 指導主査 黒澤 美紀 氏 
 ８月 研修会 米沢養護学校西置賜校見学および情報交換会 
          講師 山形県立米沢養護学校西置賜校中学部の先生方 
    情報交換 県特研の報告、中学校卒業後の進路選択の現状 
１０月 指導事例研究会 肢体不自由児学級（動画視聴） 
          授業者 小国町立小国小学校 佐藤 希 講師 
          助言者 山形県立楯岡特別支援学校寒河江校 土肥 修 教頭 
 １月 指導事例集作成 第４６号発行に向けて 原稿集約 

上 

山 

33 

上山市小中学校教育研究会 特別支援教育部会 
 ６月 講話 「支援学級に在籍する児童生徒の進路について」 
        講師 山形県立上山高等養護学校 酒井 薫 教諭 
 ８月 事業所見学 エフピコ愛パック見学及び質疑応答 
１１月 講話 「発達障がいのある児童生徒の心と行動・対応について理解を深める」 
        講師 山形少年鑑別所やまがた法務少年支援センター  

センター長 内山 博之 氏 

山 

形 

121 

山形市小学校教育研究会 特別支援教育部会 
 ５月 総会 事業報告、決算・監査報告、事業計画案、予算案、グループディスカッション 

 ６月 講演 「特別支援学級担任の専門性の向上について」 
        講師 山形大学大学院教育実践研究科  早川 隆 准教授 
 ８月 講義と演習 「障がい者スポーツの概要と競技の向上について」 
        講師 山形県障がい者スポーツ協会 渡辺 和子 氏、鈴木 正彦 氏 

 ９月 講話 「LITALICO教育ソフトについて」 
        講師 株式会社 LITALICO 学校教育事業部 三村 菜仁 氏、嘉村 亮成 氏 

１１月 講話 「進学に向けて大事にしたいこと」 
        講師 山形市立第六中学校 井関 知子 教諭 
 １月 研修会 「事例を通して支援について学ぶ」 
    情報交換 山形養護学校・大郷小・明治小の事例紹介・情報交換 



78 

山形市中学校教育研究会 特別支援教育部会 
 ５月 総会 前年度事業報告、決算承認、組織決定、本年度事業計画検討 
 ８月 研修会 「特別支援学級・特別支援学校在籍生徒の進学、就職について」 
         講師 山形県立山形養護学校 渡邊千佳子 教諭 
１１月 研修 なかよし作品展への出品協力、搬入・搬出 
 １月 代表者会議 今年度の反省のまとめ、来年度の事業計画の検討等 

天
童
・
東
村
山 

80 

東村山地区小中学校教育研究会 特別支援教育部会 
 ５月 総会（リモート開催） 役員選出・年間事業計画 
 ６月 研修会 情報交換会 
    講話 「自立活動のあり方について」 
        講師 村山教育事務所 指導主事 伊藤 与奈 氏 
 ８月 施設見学 山形県立楯岡特別支援学校、山形県立こども医療療育センター 
         株式会社カイセイ、 

社会福祉法人まいづる会（のぞみ学園、ひまわり園、児童発達支援センター） 

１１月 研修会 情報交換会 
    講話 「一人一人の教育的ニーズに対応した指導の実際」 
        講師 東根市立大森小学校 齋藤 真 教諭  

西
村
山 

75 

西村山学校教育研究会 特別支援教育部会 
 ５月 総会 役員の確認、本年度の事業計画検討 
１１月 講話 「特別支援学級等における児童生徒への指導・支援について」 

～具体的な事例から～ 
        講師 山形県教育センター 特別支援教育課長 古澤 智 氏 

北
村
山 

102 

北村山地区小中学校教育研究会 特別支援教育部会 
 ４月 新担任研修会「特別支援学級の学級経営と教育課程について」 
        講師 東根市立大森小学校 齋藤 真 教諭 
 ５月 紙面での提案 令和５年度活動計画案確認 
１２月 担任研修会 「障がいのある人の雇用、職場定着に向けて」 
        講師 村山障害者就業・生活支援センター ワークライフサポートふうれ  

所長 大沼 久美 氏 

最 

上 

89 

最上地区教育研究会 特別支援教育部会 

 ８月 研修会   各校の特別支援教育における実践にかかわる情報交換 

 ９月 合同学習会 地区特別支援学級と新庄養護学校の児童交流会 

田 

川 

80 

田川学研 特別支援教育部 
 ４月 交流会 児童生徒合同顔合わせ会（庄内町） 
 ５月 交流会 「第１回わんぱくタイム トランポリン活動」（庄内町） 
 ６月 交流会 「第２回わんぱくタイム トランポリン活動」（庄内町） 
 ７月 研修会 鶴岡市特別支援教育研修会 
        ・授業研究会 知的１・知的２・情緒３ 合同体育 
         鶴岡市立第二中学校 清和 玄詞 教諭 阿部 舞 講師  

佐藤 光治 講師 伊藤 晃任 講師 岡部 伸 講師      
        ・事後研究会ならびに情報交換 
          講師 鶴岡市立櫛引東小学校 菅原 秀一 教頭 
 ８月 研修会 令和５年度県小・中学校特別支援教育研究会 庄内ブロック研修会 
     講話「高等学校におけるインクルーシブ教育システム～自立活動の実際～」 
       講師 山形県立酒田東高等学校 大隅 晃弘 教諭 
     協議 「自立活動を考える」 
     施設見学 県立庄内総合高等学校（新設２年目の昼間定時） 
    交流会 庄内町特別支援学級「夏まつり」 
 ９月 交流会 「第３回わんぱくタイム トランポリン活動」（庄内町） 
    交流会 小学生交流会（鶴岡市櫛引ブロック） 
１０月 交流会 「なかよし交流会」（三川町） 
        ６年・中学生見学交流会（鶴岡市第３ブロック） 
        「第４回わんぱくタイム トランポリン活動」（庄内町） 
１１月 研修会 鶴岡市特別支援教育研修会 
         講話「学校・家庭・外部機関連携による発達障がいへの対応」 
           講師 個別支援教室 ここ 代表 金子 健 氏 
    交流会 「第５回わんぱくタイム トランポリン活動」（庄内町） 
    交流会 「第６回わんぱくタイム トランポリン活動」（庄内町） 

山 

形 



田 

川 

 

１２月 交流会 ６年・中学生見学交流会（鶴岡市第４ブロック） 

    交流会 小中あつみっこ交流会（鶴岡市温海ブロック） 

 １月 交流会 庄内町特別支援学級「雪遊び」 

 ２月 交流会 卒業・進級を祝う会（庄内町） 

飽 

海 

42 

飽海地区教育研究会 特別支援教育研究部 
 ５月 研究部会 研究主題、事業計画等について 
 ８月 研修会 県小・中学校特別支援教育研究会 庄内ブロック研修会 
        講演ならびに学校参観（県立庄内総合高等学校） 
        「高等学校における自立活動の実際」 
         講師 山形県立酒田東高等学校 大隅 晃弘 教諭 
１０月 研修視察 第 61 回全日本特別支援教育研究連盟東北地区研究大会岩手大会 
         第 61 回東北特別支援教育研究大会岩手大会 
         第 63 回岩手県特別支援教育研究大会花巻大会 
          大会テーマ 「共に学び、共に育つ教育～多様な教育的ニーズに

応えるインクルーシブ教育システムの今・ここ～」 

 

令和 5年度 

全日本特別支援教育連盟 功労賞  受賞  

山形市立第三小学校 原 清之 教諭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局より 

    今年度より県知研・県情研・県言研が県特研に一本化され、合わせて県特研の体制も一新しまし 

  た。まだまだ不慣れなところはありますが、県内各地の動きを取りまとめ、発信していきたいと思いま 

  す。思い出したときに、ホームページに目を通していただけるとありがたいです。 

さて、今年度の東北特研東北大会は岩手県が会場でしたが、令和 7 年度は山形県が会場となり

ます。順番で庄内地区が担当することになり、少しずつ動き始めているところです。まだ先ですが、令

和 7年度の東北大会には多数の方に足を運んでいただき、県内・東北各地の実践に触れていただ

ければと思います。準備にあたる庄内地区の先生方、ありがとうございます。よろしくお願いします。 

 

 

令和 5年度 

東北特別支援教育研究会 研究奨励賞  受賞 

米沢市立南原小学校 佐竹 絵理 教頭 

 

 

 

 

 

 

個別指導のみならず、集団指導においても同時処理・継次処理の特性に応じた支援方法を提案する

など、特別支援教育に係る教員へアイディアを提供してくださいました。 

 

「認知処理スタイル（継次処理・同時処理）とそれを生かした指導実践について 

～KABC-Ⅱ検査を生かした英語科の集団指導と個別指導～」 

 対象生徒に発達検査 KABC-Ⅱを実施し、大学教員と協力して分析・解釈を進め、個にあった支援

方法を探り、それを生かした実践を行いました。個に応じた支援を通して、対象生徒のめあての達

成を図り、自己肯定感を高め、次の学習への意欲につなげる実践を行いました。 


